
jeudi 5 septembre

P1 PARCOURS DECOUVERTE : https://www.openrunner.com/r/9567228

les Becchi → à droite route du grand massif→ à gauche avenue du fer à 
cheval → à droite route des glaciers → à gauche route de Taninges D907 → 
Mieussy (18kms) →a 20kms à droite route d'anthon D226 → st Denis→ les 
Lattes → Megevette → à droite route du col de Jambaz D26 → Col de 
Jambaz (Alt:1027M) (34kms) → Bellevaux → Vailly PIC NIQUE (43kms)→ 
Reyvroz → Armoy → route de Tully → Direction Vongy → à droite route 
d'Evian → avenue de Thonon → rue des vignes rouges→ rue des fourches → 
avenue de la rive → avenue Anna de Noailles → avenue General Dupas → 
QuaiBaron de Blonay → Quai paul leger → à droite VVF

P2 PARCOURS RANDONNEUR : https://www.openrunner.com/r/9567123

les Becchi → à droite route du grand massif→ à gauche avenue du fer à 
cheval → à droite route des glaciers → à gauche route de Taninges D907 → 
Mieussy (18kms) →a 20kms à droite route d'anthon D226 → st Denis→ les 
Lattes → Megevette → à droite route du col de Jambaz D26 → Col de 
Jambaz (Alt:1027M) (34kms) → Bellevaux → à 43kms à gauche Lullin D36 → 
Col du Feu (Alt : 1120M) PIC NIQUE (48kms) → Lyaud → Armoy → route de 
Tully → Direction Vongy → à droite route d'Evian → avenue de Thonon → rue 
des vignes rouges→ rue des fourches → avenue de la rive → avenue Anna de
Noailles → avenue General Dupas → QuaiBaron de Blonay → Quai paul leger
→ à droite VVF

P3 PARCOURS EXPERT: https://www.openrunner.com/r/9567011

les Becchi → à droite route du grand massif→ à gauche avenue du fer à 
cheval → à droite route des glaciers → à gauche route de Taninges D907 → à
11,5kms à droite D902 Avonnex → à 18kms à gauche Fry D328 → à 21kms à 
gauche le Praz de lys D308 → Col de la Ramaz (Alt : 1575M) (28kms) → à 
37kms à droite Chez Drevy → Somety → Laitraz → D226 Mégevette → D26 
Col de Jambaz ( Alt : 1027M) → Bellevaux → Vailly PIC NIQUE (58kms)→ 
Reyvroz → Armoy → route de Tully → Direction Vongy → à droite route 
d'Evian → avenue de Thonon → rue des vignes rouges→ rue des fourches → 
avenue de la rive → avenue Anna de Noailles → avenue General Dupas → 
QuaiBaron de Blonay → Quai paul leger → à droite VVF
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