
vendredi 6 septembre

P1 PARCOURS DECOUVERTE :  https://www.openrunner.com/r/9571338

VVF → avenue d'Abondance D24 → route de Lugrin → Rys → D1005 → St Gingolph (18kms) → l'Arlequin → route
Cantonale → route du rhone → route des Barges→ route de la grande iles → UCI Aigle PIC NIQUE (32kms) → 
route d'Evian → rue Margencel → chemin des Noyers → rue des Maisons neuves → vers Furet → Bouveret 
(52kms) → ST Gingolph →VVF

P2 PARCOURS RANDONNEUR :  https://www.openrunner.com/r/9571488

VVF → avenue d'abondance D24 → à droite avenue de Milly D21 → à 5kms à gauche ST Paul en Chablais D21 → 
D252 Laprau → D24/ D321 → à (22,5km) à droite D1005 St Gingoph →l'Arlequin → route Cantonale → route du 
rhone → route des Barges→ route de la grande iles → UCI Aigle PIC NIQUE ( 47kms) → route d'Evian → rue 
Margencel → chemin des Noyers → rue des Maisons neuves → vers Furet → Bouveret (66kms) → ST Gingolph 
→VVF

P3 PARCOURS EXPERT:  https://www.openrunner.com/r/9568391

VVF → avenue d'Abondance D24 → Neuvecelle → St Paul en Chablais → D32 Chevenoz → D22 Abondance → 
Chatel → Pas de Morgin (Alt : 1369M) ( 36kms) → UCI AIGLE PIC NIQUE(68kms) → le Bouveret (80kms) → St 
Gingoph → VVF
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